FORMATO EUROPED
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZION| PERSONAL

Nome

Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalita

Data di nascila

ESPERIENZA LAVORATIVA
» Dale
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ADELAIDE CARACH

Dat 0111212021 al 36/06/2022

Moige, Via del Gracchi,58 00192 Roma in coliaborazione con Ministero del Lavoro ¢ dele
Politiche Sociaii

Sportello Buliismo & Cyber-Bullismo

Pedagogista, referente del lerritorio e responsabile dello sportelio Bullismo e Cyber-Bullismo

Coordinafrice sporiello di ascolto nell'ambito dell'attuazione del progelte “Comunita in rete
coniro { Cyber Risk®

08/04/2022

Cenlro di ricerca dipartimentale ADV - Against Domestic Violence Dipartimento di Sociologia &
Ricerca Sociale, Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Interventi di formazione
{>ocenza

Docente 2° edizione del corso base rivolto alla Polizia Locale *Le reti territoriali antiviclenza &
gli attori del sistema”

Dal 01/07/2018 al 30/06/2021

Invalsi, istituto nazionale per fa valutazione del sistema educativo di istruzione e di formazione, Roma, Via
Ippelito Nievo, 35

VALUTAZIONE
Adtivita' Di Valitazione Esterna Delle #stituzioni Scolastiche

Analisi defla documnentazione delle scuole, compilazione di strumenti di rilevazione, visite nelle istituzioni




* [Cate
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¢ Date
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scolastiche, inserimento def dali su patlaforma ontine invalsi, stesura di rapporti di valutazione esterna

Dat 13/04/2018 ad oggi
Cormnune di Varese, Via Sacco, 5 21100 Varese

Membro effeitivo def CUG - Camitato Unico df Garanzia per ie Pari Opportunita, ta valorizzazians del
benessere di chi lavora e conlro le discriminaziont,

DAL 3111212008 b ocal

Comune di Yarese, Via Sacco, 5 21100 Varese

Servizi alla Parsona

Educatore Professionale, Lifficio Promozione Iniziative Educative e Pari Opportunita
con attribuzione e riconoscimento di indennita per specifiche responsabilith per gii anni
2017/201812018/2020/2021/2022 ‘

Referente responsabife di Iniziative Educative e Pari Opporlunitd: progetlazione, rendicontazione,
organizzazions, comunicazione e interfaccia con |a istituzioni pubkliche e private e privato sociale

Esperta di organizzazicne e sviluppo della rete territoriale per la prevenzione e il contrasto della violenza
sulle donre

Coordinalrice specialisia responsabile per la temalica viclenza sulle donne, prevenzion e cantrasto:
progetiazione, rendicontazione, tavoli di coordinamenio, interfaccia con le istituzioni pubbliche e private e
privato soclale

Formalore inserilo nell'albo Formatori Interni dell'Ente

Operatore Locale di Progetto (OLP) det Servizio Civile Nazionale

Dal 15/09/2005 al 10/06/2013

Cooperativa Educalional Team, Via Dandolo 27, 21100 Varese

Educazione
Coordinatore e responsabiie educalivo

Docente progetto “gruppi di apprendimento™ presso scuota Primaria

Consulente e coordinatore pedagogico: stesura progetto (analisi monitoraggio e verifica), rapporti
coliaberazione con enti pubblicl e privati, supporlo & accompagnamento gruppo di operatori, fund raising,
gestione del personale (faciiitazione e supporto pedagogico, formazione e gestiene monteore), funzione di
segreteria {gestione entrate ed uscite, rapporti economici)

Coordinatore e responsabile educativo progetto sostegro per famiglie con figh disabili: stesura progetio,
consulenza, supporio pedagogico, lavoro di rele e raccordo con istituzioni scolastiche ed enli pubblici

Mediatore famifiare incontri protetli servizio di tulela ménori

Coordinalrice e responsabile educativo progetio “educalore a scuola’: stesura progetto, supporta didattico
ed educativo singole efo di gruppe, consutenza, supporlo pedagogico tavoro di rete e raccordo con
istituzioni scolastiche ed enti pubblici

Coordinatore pedagogico scuola materna parificata: stesura progette {analisi, monitoraggio e verifica),
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» Nome e indirizzo del datore di
tavoro
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rapporli & collaborazione con enti pubblici e privati, supporlo e accompagnamento gruppo di operator, fund
raising, gestione del personale (facilitazione e supporto pedagogico, formazione e gestione monteore),
funzione di segreleria (gestions entrate ed uscite, rapporti economici)

Dt 01/09/2009 AL 30/06/2010

Associazione ! Bosco Verds, Via San Rocco, 6 21030 Castel Cabiaglio (Va)

Scuola materna e asifo nido
Coordinatcre e responsabile educalivo

Coerdinamento, stesura progetto {analisi, monitoraggio e verifica), rapporti ¢ collaborazione con enti
pubblici e privati, supporto e accompagnamenta gruppo di operatori, gestione del personale (facilitazione e
stipporto pedagogico, formazione e geslione monteore), funzione di segreteria (gestione entrate ed uscile,
rapporti economici)

Das, 01/09/2004 At 30/06/2005

Comune di Varese, Via Sacco, 5 21100 Varese

Serviz Educativi
Educatore professionale

Sostegno didattico & pedagogico a favore di minari disabili

DAL01/09/2004 AL D8I06/2004 £ DAL O4/51/2003 AL 07/06/2004

Comune di Comerio, Via Staziene 8, 21025 Comerio (Va)

Educazione
Educatore professionale

Sostegno didattico e pedagogico a favore di minori disabili

Dal 16/G9/2003 al 30/06/2004

Comune di Gavirate, P.zza Matteott, 8 21026 Gavirale (Va)

Servizi Educativi
Educatore professionale

Sostegno didattico e pedagoegice a favore di minore disabile

Dal 01/09/2003 al 15/1/2003

Comune di Varese, Via Sacco, 5 21100 Varese
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Servizi Educalivi
Educatore professionale

Educatore presso asilo nido comunale

Dal 01/09/2003 al 31/03/2004

Cooperaliva Masler, Gallarale (Va)

Educazione
Docente

Docenza di lingua itafiana ed esperto di tacniche alternative di apprendimento con compelenze
pedagogiche relazionali a favore di alunni stranjeri presso la scuole primarie di C. Battisti e Danle di
Gallarate

DL 02/09/2002 AL 31/07/2003

Comune dif Casciago, Largo De Gasperi,t 21020 Casciago (va)

Educazione
Educatore professionale

Educatore presso asilo nido comunale

DL 51/110/2007 AL 07/06/2003

Comune di Luvinate, Via San Vito, 3 21020 Luvinate (Va)

Educazione
Educatore professionale

Sostegno didatiico e pedagogico a favore di minori disabili

(At 1471172000 AL 3410372001

Babylandia snc, Via Crispi, 110 21100 Varese

Educazione
Educatore professionale

Educatore presso asilo nido comunale

Dal 011101999 AL 3171212000

Comune di Bodio Lomnago, Via Don Cesare Ossola 2, 24020 Bodio Lomnago (Va)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date (da-a}
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istruzione o formazione
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Educazicne
Assislenza domicifiare

Assistenza domiciliare a favore di minore affeito da sordita totale e porlatore di impianlo cocleare e rapporti
con istituzieni: Ospedale di Circelo, Scuola ed ente locale

05/11/2018-30/11/2019

Carso di Alta Formazione “Centrastare con successo mobbing e molestie {sessuali e psicologiche) sul
luogo df lavore™ (GED 4, n. 32 ore), Universita degli Studi dell'lnsubria ~ Diparlimento di Scienze Umane e
dell'nnovazione per il Terrdicric

Normativa penalistica su mobbing e molestie, danni civili e risarcimenti, ruolo dei CUG, della Consigliera di
Parita, della Gonsigliera di Fiduia, ricadule economiche delle molestie & del mobbing (matemita,
avanzamenti di carriera, demansionamento, mancato riconoscimento delia leadership), conseguenza
psicologiche, dinamiche interpersonali {mobbers, bystanders)

Attestato di 2lla formazione

25/09/2019-14/11/2019

Corso di formazione “Violenza Assistita=Viclenza Subita” organizzato da ATS INSUBRIA VARESE
Analisi di esperienze & metodologie di intervento per [a gestione di casi di violenza assistita. Definizione di
stramenti df valutazione comuni e modalita di intervento condivise.

Allestalo di partecipazione

1100472018 - 15/06/2018

Corso di Formazione *Genere, Pdliica e Istituzione™ Universita degli Studi Bicocca di Milano

Conoscenze taoriche e pratiche attinenti il monde politice istituzionale, neflo specifico, sostegno
all'affermazione e alfinserimento delle donne nelta vita pubblica e nei centri decisicnali, a livello sia
nazionale sia locale, nefle assemblee elettive, nel Consigll e nei Comitati Consuitivi.

Aftestato di corso di formazione, 6 CFU

13f31/2017-16M1172017
INVALSI - islituto Nazionale per la Valutazione del Sistema Educativo di Istruzione e di Fermazicne, Roma

Comice normativa suila valutazione delle scuole, valutazione orientata al miglioramento, interviste
individuali e di gruppo, grighia per la raccolta delle informazioni

Esperto di valutazione esterna della scucla




e Date (da-a)
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istrezione o formaziona

«  Principali materie/abilita
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formazione
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31otiz07

Cupoiis Reglone Lombardia

Aspetli legislalivi, normativi e organizzativi del servizio Civile Nazionale; definiziane ruolo Operatore Locale
di Progatlo; metodologia e slumenti per la retazione con if glevane; ruclo nella progettazione e nelia
valutazione

Operatore Locale di Progsito {OLP) del Servizic Chvile Nazionale

03/03/2016-13/03/2016

Comune di Varese

Aspetli teorici e legislativi def Comitato Unico Garanzia

Formazions ai ruolo per CUG

Dal 01/11/2612 al 17/02/2015

Isfar Istituto Superiore Formazione e Aggiomamento e Ricerca Formazione Post-Universitaria delle
Professioni, Viale Europa 185/B Firenze

Approfondimenti df Pedagogia in alulo alla parsona: leoria e metodologia, fondamenti interdisciplinari,
tecniche operative, metodi e tecniche dintervenlo pedagogico in aitio alla persona e formazione personale,

Master triennale in Pedagogia Clinica e iscrizione all'albo n. 4632

Dat 0180212012 al 3010412012
Eupolis Lombardia, Via Pela 14, 20124 Mitano

Percorso di formazione per formatori

Formatore

Dal B1/03/2009 al 24/02/2041

Cenlro Siudi Gulliver, Via Albani 91, 21100 Varese

Master dlimpresa soclale: | relazione di aiuto e i counseling spectalistice con corseguimento diploma
CNCP di Counselor Professionista e iscrizione all'albo nazionale dei counselor n. 6254

Counselor Professionista

Anno 2003

Ministero della Pubblica Istruzione




» Principali materie / abiita professionali
oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Dale (da-a)

+ Nome e tipo di istiftio di istruzione o
formazione

* Principali materie { abilila professionaii
oggelto dello sludio

+ Qualifica conseguila

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruziene o
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oggelto deflo studio

« Qualifica consequita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
o MADRELINGUA
e altra lingua

s  Capacita dileftura
+ Capacita di scrittura

« Capacita di espressione orale

o dtrafingua
o Capacita di letlura
+ Capacita di serittura

» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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Concorso per esami e titoll. Materie di studic: norme e conoscenze pedagogico-educative,

Abititazicne come Persenale Educative e relativo inserimento nella gradualtorie provinciali ad esawimento

02104/02

Universita Cattolica Sacre Cucre di Milano
Laurea magistrale in Scienze delfEducazione
Pedagogista ed educatore professicnale

Anno scolastico 1997/1598

Liceo scientifico statale di Gallarate {Va)
Discipline e materie scientifiche

Maturita scientifica

[talizna
Francese
Buona
Buona

Buona

Inglesa

scolastico
scolastico
scolastico

Ottime capacita relazionali maturate durante il percorso di studi e l'esperienza professionale.
Buone capacita di lavore in equipe

Qttime capacita di progeltazione, gestions, valutazione e controllo dei processi socio-pedagogici, Capacita
di vtilizzo dei metod! e degli strumenti defla ricerca nell'area pedagogica

Sicura padronanza di buona parte del pacchetio office e open office.
Qttima capacita nell'uso di internet e nella navigazione allraverso | motori d ricerca principali e nelfuso
delle banche dati. Autonoraia nefl'uso quotidiano dei principali programmi di posta eleltronica




PATENTE O PATENTI Patenle di guida B

ALLEGATI N* 1 {aggiornamento e allivita di docenza)

La sottosctitta Adelaide Caraci, nata a Bronte f 25/07/1976 e residente a Varese, in via Comelico n. 7, ai
sensi e per gii effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del Decreto del Presidente della
Repubblica 28.12.2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai
sensi dellart. 76 del predetto D.P.R. 445/2000, sotto la propria responsabilita

DICHIARA
che le notizie riportate nel presente curriculum vitae corrispondono a verita

h fodbog¢ Qo

Adelaide CARACT

Autorizzo Il trattamento e la comunicazione dej dati personali ai sensi del art.13 e 14 REG, UF 2016/679

Lo0l@ oo w

Adelaide CARACT

Varese, : ,( 4’ CQ _ DJJQ Q)
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ALLEGATON® |

AGGIORNAMENTG

16/05/2019

Giornata di studio “La gestione delle Convenzioni con il terzo settore: iniziative e servizi in collaborazione con
I'associazionismo” , Milano, Formel

04/07/2018

Corso in House con superamento di test finale del “Il nuovo regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali (Reg.UE n. 697/2016 GDPR) — Aggiornamenti, linee guida e indicazioni operative” , Sala Montanari,
Varese, Upel Varese

12/10/2017
Seminario “Istituzione di un coordinamento dei CUG della provincia di Varese”, Varese, Consigliera di Parita
31/01/2017

Formazione “Aspetti legislativi, normativi e organizzativi del servizio Civile Nazionale; definizione ruolo
Operatore Locale di Progetto; metodologia € strumenti per la relazione con il giovane; ruolo nella progettazione e
netla valutazione”, Eupolis Regione Lombardia

17/01/2017

Seminario tematico “La violenza di genere tra stereotipi e pratiche di intervento™ , Milane, Eupolis Lombardia
15/06/2016

“Follow up per le reti interistiuzionalf antiviolenza”- Eupolis Lombardia

03/03/2016-13/03/2016

Corso di formazione al ruolo per CUG, Comune di Varese

26/01/2016

Seminario tematico “lmpatio della legislazione europea, nazionale e regionale sulle responsabilita civili e penali
degli operatori socio sanitari, delle forze dell'ordine e dei soggetti istituzionali delle reti, Milano, Eupolis
Lombardia

Marzo 2015
Seminario formativo “Professionisti del sociale: lo sviluppo del ruolo dei servizi alla persona”

12/03/2015

Convegno Pari Opportunita e contrasto alla violenza di genere in Regione Lombardia, Palazzo Regione Milano

06/03/2015

Convegno “La violenza sulla donna tra vita e lavoro aspetti criminologici, culturali e mediatici” Sala Congressi
Villa Recalcati , Varese

25-26/10/2014
Convegno mondiale “Aspettando Expo 2015~ il divenire della Pedagogia Clinica”, Sala Congressi Firenze

09/11/2013

Convegno di approfondiniento “Nutrire fa Persona” , Sala Congressi Milano

01/12/2011

Evento formativo “Dipendenze tecnologiche in adolescenza” seminario di Neuropsichiatria Infantile presso
Universita degli Studi dell’ Insubria

01-08/09/2011

Corso di formazione “il conflitto come risorsa per lavorare insieme” organizzato da CPP “centro psicopedagogico
pet la pace ¢ la gestione dei conflitti”

30/03-7/04-13/04 2011

Seminario “L’integrazione scolastica degli alunni con disturbo da deficit di attenzione e iperattivita-ADHD presso
Universita dell’Insubria di Varese

17/12/2010
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Partecipazione evento formative “La presa in carico dell’adolescente in situazione di disagio psichico” organizzato
dall’Ospedale di Circolo Fondazione Macchi Varese

Z1/09/2008

Corso di formazione “La relazione d’ainto nelle professioni sanitarie” attraverso la tecnica dello psicodramma
presso il centro di formazione 1PSE di Varese

Anno scolastico 2000/2001
Corso di informatica di base “Eda” presso la scuola media statale “Righi” di Varese
13/03/2000-10/04/2000

Corso di aggiornamento “Dal bambino maltrattato a] bambino ascoltato”, organizzato dal consultorio familiare “La
Casa di Varese”, in collaborazione con i Servizi Sociali del Comune di Varese

24/09/1999

Giornata di aggiornamento “I metodo protesico uditivo” per la riabilitazione della sorditd, organizzata a Varese in
collaborazione con it reparto dj audiovestibologia dell' Ospedale di Circolo, Varese

ATTIVITA' Bl DOCENZA

23/1172016

Relatrice al convegno “La violenza: conoscerla, prevenirla e contrastarla” in materia di Valutazione del Rischio,
presso {a sede della Provincia di Varese, Villa Recalcati,

07-08-09/09/2016

Tutor corso di formazione “Valutazione del Rischio, Metodo Sara e le sue attuali applicazioni: Sara-S, Sara Plus,
Surplus e [sa”

24/11/2015

Relatrice convegno “Percorsi e strumenti per sconfiggere la violenza di genere”, Azienda Sanitaria Locale della
Provincia di Varese

21/11/2014

Relatrice convegno “Nessuno pud immaginare quel che dico quando me ne sto in silenzio” Aula Magna Universita
dell'Insubria Varese, promosso da As] dj Varese, Comitato Unico di Garanzia (C.U.G)

31/05/2012-07.14/06/2012

Docente corso di formazione per Operatori ASA e 0SS “La motivazione e il coinvolgimento al lavoro: spunti di
riflessione sull'agire nella relazione professionale * presso RSA, Villa Fiammetra di Ispra (Va)

14/05/201 1

Relatrice seminario “conflitto e rifiuto.. quali strategie?” in collaborazione con cooperativa “Le querce di Mamre”
: q
per coordinamento dei doposcuocla che operano nel Decanato e nella zona pastorale di Varese

15/02/2011

Relatrice seminario sulla “motivazione” in collaborazione con cooperativa “Le querce di Mamre” per
coordinamento dei doposcuola che operano nel Decanato e nella zona pastorale di Varese

22/11/2009

Relatrice del progetto “il significato della lettura per i bambini da zero a sei anni” presso scuola matermna
Boscoverde ¢ asiio nido Betlem di Castel Cabiaglio, in collaborazione con il Sistema Bibliotecario dei Laghi

rogetio “nati per leggere®
prog p

Pagina I I - Curriculum vitae di
Adelaide Caraci




